
科学发展观核心是以人为本
科学发展观核心是以人为本，体现了马克思主义历史唯物论的基本原理，体现了我们

党全心全意为人民服务的根本宗旨和我们推动经济社会发展的根本目的。深刻理解以人为

本，才能深刻理解和全面把握科学发展观，切实把科学发展观贯彻落实到经济社会发展各

个方面。

1．以人为本就是以最广大人民的根本利益为本

以人为本的“人”，是指人民群众。在当代中国，就是以工人、农民、知识分子等劳

动者为主体，包括社会各阶层人民在内的中国最广大人民。以人为本的“本”，就是本源

就是根本，就是出发点、落脚点，就是最广大人民的根本利益。

坚持以人为本，就要始终坚持人民在中国特色社会主义事业中的主体地位，尊重人民

首创精神，发挥人民的积极性、主动性、创造性；就要坚持从人民的根本利益出发谋发展

促发展，不断满足人民日益增长的物质文化需要，不断实现好、维护好、发展好最广大人

民的根本利益；就要坚持在全体人民根本利益一致的基础上，正确反映和兼顾不同地区、

不同部门、不同方面群众的利益，妥善协调各方面的利益关系，走共同富裕道路；就要切

实保障人民依法享有各项权益，维护社会公平正义，满足人们的发展愿望和多样性需求，

关心人的价值、权益和自由，关注人们的生活质量、发展潜能和幸福指数，体现社会主义

的人道主义和人文关怀，促进人的全面发展。

坚持以人为本，既有着中华文明的深厚根基，又体现了时代发展的进步精神。中华文

明历来注重以民为本，尊重人的尊严和价值。早在千百年前，中国人就提出了“民惟邦本

本固邦宁”、“天地之间，莫贵于人”，主张“民为贵，社稷次之，君为轻”，强调“政

之所兴，在顺民心；政之所废，在逆民心”。中国古代的民本思想，体现了朴素的重民价

值取向，在一定程度上起到了缓和阶级矛盾、减轻人民负担的作用。我们今天强调的以人

为本，继承了中国古代的民本思想，但又与它存在着实质上的区别。民本思想中的“民”

是相对于“君”、相对于统治者而言的，其本质是为了维护封建统治阶级的统治地位，是

实现“得民心、存社稷、固君位、达邦宁”的“驭民”、“治民”之术，其价值取向是君

本位而非民本位。以人为本也不同于西方的人本主义。近代西方人本主义反对迷信、崇尚

科学，反对专制、崇尚自由，反对神权、张扬人性，对于反对封建主义、推进人的解放起

到过一定的积极作用。但是，西方人本主义，以个人为本位、以实现自我价值为基本追求

在处理人与人、个人与社会的关系上主张个人利益至上。同时，人本主义离开具体的历史

条件，离开人的社会性，以抽象的、永恒不变的人性说明社会历史，在本质上是为资产阶

级取得和维护统治地位服务的。马克思尖锐地批判了资产阶级人本主义，揭示了其唯心主

义的本质，形成了历史唯物主义关于人的学说。我们今天强调的以人为本，坚持了历史唯

物主义的基本立场和基本观点，体现了我们党立党为公、执政为民的本质要求；而中国古

代的民本思想和西方人本主义，则站在唯心史观的立场上，体现了剥削阶级维护自身统治



地位的需要。这是它们的根本区别。

2．以人为本体现了立党为公、执政为民的本质要求

一切为了人民，一切依靠人民，是马克思主义政党最鲜明的政治立场。以人为本是我

们党的根本宗旨和执政理念的集中体现，是社会主义制度的本质特征，是全面建设小康社

会、实现社会主义现代化的根本要求。

马克思主义认为，人是生产力中最活跃的因素；人民群众是历史的创造者，是推动社

会发展的根本力量。胡锦涛同志指出，相信谁、依靠谁、为了谁，是否始终站在最广大人

民的立场上，是区分唯物史观和唯心史观的分水岭，也是判断马克思主义政党的试金石。

对于马克思主义执政党来说，坚持全心全意为人民服务，立党为公、执政为民，充分发挥

全体人民的积极性来发展先进生产力和先进文化，始终是最紧要的。中国特色社会主义事

业是全国各族人民实现自己利益、创造美好生活的共同事业，是亿万人民广泛参与的创造

性事业。广大人民是中国特色社会主义事业的主体，人民的积极性、主动性、创造性的充

分发挥，是我们事业兴旺发达的根本保证。我们推动科学发展，根本目的就是要坚持尊重

社会发展规律与尊重人民历史主体地位的一致性，坚持为崇高理想奋斗与为最广大人民谋

利益的一致性，坚持完成党的各项工作与实现人民利益的一致性，坚持保障人民权益与促

进人的全面发展的一致性，做到发展为了人民、发展依靠人民、发展成果由人民共享。

我们党的根基在人民、血脉在人民、力量在人民。党的一切奋斗和工作都是为了造福

人民，除了最广大人民的根本利益，没有自己的特殊利益。党和政府的全部任务和责任，

归根到底都是为了实现好、维护好、发展好最广大人民的根本利益。必须始终坚持人民的

利益高于一切，始终做到权为民所用、情为民所系、利为民所谋，始终把实现好、维护好

发展好最广大人民的根本利益作为我们一切工作的最高标准，作为贯彻落实科学发展观的

根本出发点和落脚点。必须切实把立党为公、执政为民的要求具体地、深入地落实到党和

国家制定的各项方针政策中去，落实到各级领导干部的思想和行动中去，落实到关心群众

生产生活的工作中去。

3．坚持发展为了人民、发展依靠人民、发展成果由人民共享

坚持以人为本，必须在治国理政的过程中充分体现和代表人民的利益，坚持发展为了

人民、发展依靠人民、发展成果由人民共享，不断使人民群众得到更多的实惠，使全体人

民朝着共同富裕的方向稳步前进。

坚持发展为了人民，就要顺应各族人民过上更好生活的新期待，着力解决人民群众最

关心、最直接、最现实的利益问题，把发展的目的真正落实到满足人民需要、提高人民生

活水平上。要在经济社会发展的各个环节、各项工作中都体现和保障人民群众的利益。经

济建设，要着眼于创造更丰富的社会物质财富，全面改善人民生活，不断提高人民生活水

平。政治建设，要着眼于保障人民当家作主的权利和合法权益，不断发展社会主义民主、

健全社会主义法制。文化建设，要着眼于满足人民群众精神文化需求，提高人民群众精神



生活质量，不断丰富人们的精神世界，增强人们的精神力量。社会建设，要着眼于协调好

各方面的利益关系，不断建设全体人民各尽其能、各得其所而又和谐相处的社会。要深怀

爱民之心，恪守为民之责，善谋富民之策，把群众呼声作为第一信号，把群众需要作为第

一选择，把群众满意作为第一标准，急群众之所急，想群众之所想，办群众之所需，为群

众诚心诚意办实事，尽心竭力解难事，坚持不懈做好事。

坚持发展依靠人民，就要尊重人民的主体地位，发挥人民的主体作用，密切联系群众，

始终相信群众，紧紧依靠群众，做到谋划发展思路向人民群众问计，查找发展中的问题听

人民群众意见，改进发展措施向人民群众请教，落实发展任务靠人民群众努力，衡量发展

成效由人民群众评判，最大限度地集中全社会全民族的智慧和力量，使我们的事业获得最

广泛最可靠的群众基础和最深厚的力量源泉。要全面贯彻尊重劳动、尊重知识、尊重人才

尊重创造的方针，激发和调动各方面的积极性，对为祖国富强贡献力量的社会各阶层人员

都要团结，对他们的创业精神都要鼓励，对他们的合法权益都要保护，对他们中的优秀分

子都要表彰，最广泛地动员和组织亿万人民投身中国特色社会主义伟大事业。要坚持党的

群众路线，牢固树立人民群众是历史创造者的观点、虚心向人民群众学习的观点、竭诚为

最广大人民谋利益的观点、干部的权力是人民赋予的观点、对党负责和对人民负责相一致

的观点。要切实转变思想作风和工作作风，切实改进领导方式和工作方法，深入了解民情

充分反映民意、广泛集中民智，使我们的各项决策和全部工作更好地体现人民群众的利益。

坚持发展成果由人民共享，就要把改革发展取得的各方面成果，体现在不断提高人民

的生活质量和健康水平上，体现在不断提高人民的思想道德素质和科学文化素质上，体现

在充分保障人民享有的经济、政治、文化、社会权益上。坚持发展成果由人民共享，是坚

持发展为了人民、发展依靠人民的具体体现和最终目的。在整个改革开放和现代化建设过

程中，一定要在经济发展的基础上，着力提高人民物质文化生活水平，切实保障人民各项

权益，而且随着经济社会的发展不断有所增加。要更加注重发展成果的普惠性，正确处理

效率与公平的关系，统筹兼顾全体社会成员的利益，促进创造财富和公平分配的协调。要

清醒看到，经过改革开放三十年的发展，我国人民群众的生活总体上达到小康水平，但不

同地区和部门、不同群体和个人在享受经济社会发展成果的多少方面是不同的，部分群众

因为各种原因生活还有一些困难，劳动就业、收入分配、社会保障、住房、医疗、子女上

学等方面的问题成为社会关注的热点问题。要把保障和改善民生放在更加重要的位置，下

大气力解决好群众反映强烈的突出问题，努力使全体人民共享经济社会发展的成果。

4．把促进经济社会发展与促进人的全面发展统一起来

我们党领导人民进行改革开放和现代化建设的根本目的，是通过发展社会生产力，不

断提高人民的物质文化生活水平，促进人的全面发展。

经济社会发展是人的全面发展的前提和条件，没有经济社会的发展，人的全面发展就

失去了基础和保障；人的全面发展是经济社会发展的根本目的，又是推动经济社会发展的



最重要力量，离开了人的全面发展，经济社会发展就失去了目标和动力。经济社会发展和

人的全面发展相互联系、相互促进，人越全面发展，社会的物质文化财富就会创造得越多

人民的生活就越能得到改善；而物质文化条件越充分，又越能促进人的全面发展。

马克思主义认为，人类社会必然走向共产主义。实现物质财富极大丰富、人民精神境

界极大提高、每个人自由而全面发展的共产主义社会，是马克思主义最崇高的社会理想。

实现共产主义是一个非常漫长的历史过程，只有在社会主义社会充分发展和高度发达的基

础上才能实现。要立足我国仍处于并将长期处于社会主义初级阶段这个实际，脚踏实地地

为实现党在现阶段的基本纲领而不懈奋斗。以人为本坚持了马克思主义的社会理想，同时

又为实现远大理想和最终目标指明了现实途径。坚持以人为本，就要把促进人的全面发展

作为经济社会发展的最终目的，既着眼于人民现实的物质文化生活需要，又着眼于促进人

民素质的提高。要在经济社会不断发展的基础上，不断提高人的素质和能力，通过不断提

高人的素质和能力，不断推进经济社会的发展。

实现人的全面发展，是一个长期的、渐进的过程。只有随着社会财富的不断增加和社

会文明的持续进步，人民群众的物质文化生活需要才能日益充分地得到满足，人的全面发

展才能日益充分地得到实现。要把促进人的全面发展作为不懈追求，不断增强工作的紧迫

感，以只争朝夕的精神抓住机遇，加快各项事业的发展，不断满足人们的多方面需要，同

时又充分考虑现阶段的实际情况，不能提出超出现实可能的要求。要充分认识社会主义现

代化建设的长期性和艰巨性，做好长期艰苦奋斗的思想准备，老老实实艰苦创业，踏踏实

实艰苦奋斗。坚持从具体事情做起，把以人为本贯穿到经济社会发展各个方面，体现到党

和国家各项方针政策中，使贯彻落实科学发展观的过程成为不断为民造福的过程，成为不

断提高人民生活水平的过程，成为不断提高人民思想道德素质、科学文化素质的过程，成

为不断保障人民经济、政治、文化、社会权益的过程，在推动经济不断发展的基础上，促

进社会全面进步和人的全面发展。

（资料来源：人民网，2018年1月 3日）


