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好 标 题 来 自 巧 心 思

□汤玫英

“题好一半文”，标题在文章中起着举足轻
重的作用。“看书看皮，看报看题”，新闻标题首
先映入读者的眼帘，好的新闻标题会瞬间使人
眼前一亮，心里一动，引发进一步阅读的兴趣。
日前，《人民日报》好新闻评选小组评出了 2019
年全年好标题作品 71件。仔细欣赏这些获奖
的好标题，认真琢磨它们的拟制者所动用的
“巧心思”，充分利用它们带来的启示，对于拟
制出准确得体、生动形象、甚至过目难忘的好
标题，无疑大有裨益。

一、巧抓关键，点亮新闻事实
经过实地采访，可以获得自然形态的事

实。经过选择加工，可以得到包含价值认识的
新闻事实。一定的新闻事实，可以以不同的方
式表达出来。标题是新闻的眼睛，吃透新闻的
主旨，把最具冲击力和吸引力的关键元素反映
在标题中，就可以使整个新闻事实亮起来。

例 1：
（主）一门课六院士一讲二十二年
（副）透视武汉大学“测绘学概论”魅力课

堂
这个标题所反映的新闻事实是武汉大学

的“测绘学概论”这门课充满魅力。作者没有简
单地以“大受欢迎”“魅力四射”等来拟制标题，
而是在梳理新闻事实的各个要素后，选择突出
了这门课最具新闻价值的两个元素：一是人

物，主讲人是“六个院士”；二是时间，开设了
“二十二年”。把它们置于主题的位置，使读者
一下子就感到这门课真是不同寻常，从而激发
起读者的阅读欲望。

例 2：
（肩）广西东兴市保护传承优秀传统文化
（主）独弦琴 众人弹
这个标题的闪光点在主题。肩题“广西东

兴市保护传承优秀传统文化”，交代的只是新
闻事实的地点、主体、事项等要素，主题巧妙地
抓住了广西京族人民最具特色的乐器“独弦
琴”会弹的人越来越多这一要点，运用“独”和
“众”对比，突出地表现出这一国家级非物质文
化遗产如今已后继有人，当地保护传承优秀传
统文化成绩卓著。

例 3：
（肩）我国高原医学研究的开拓者、塔吉克

族第一位院士吴天一
（主）一辈子都在跟“缺氧”较劲
这个标题肩题和主题都很给力。高原医学

研究者不在少数，但开拓者屈指可数；院士很
多，但在塔吉克族是第一位，肩题突出了吴天
一的特殊身份和非凡成就。主题的三个词“一
辈子”“缺氧”“较劲”，突出的分别是吴院士奋
斗时间之长、攻关之苦和意志之坚。肩题与主
题相互配合，一个德艺双馨的老一辈科学家形

———《人民日报》2019 年获奖标题带来的启示
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象就浮现在读者面前。
二、巧借仿拟，善于依陈出新
仿拟是指仿照一个现成的格式而临时新

创的修辞方式，被仿的格式可以是词、短语、句
子等语言单位。被仿的本体往往是广为流传、
人们耳熟能详的诗词歌赋、谚语成语等语言成
品，而仿拟创造出的仿体则因为改换了其中的
一个字或几个字，顿生新颖独特、画龙点睛之
效。仿拟运用于新闻标题中，可以给读者带来
熟悉而又新鲜的感觉，从而吸引读者的眼球。

例 4：峡客行
“侠客行”既是读者熟悉的乐府古题，更是

李白描写侠客的名诗的诗题，洋溢着一股豪侠
之气。这里巧妙借用“侠客行”，改为“峡客行”
三字来配释“游客在新疆克拉玛依市独山子大
峡谷游玩”的图片，切合图片的新闻事实，短小
精悍，富有文学色彩。

例 5：父母在 共远游
“父母在，不远游”要求儿女在父母在时，

不要远游，要在近前侍奉。孔子的这句名言大
家再熟悉不过了。作者把“不远游”改成“共远
游”，一字之改，反映出时代的变迁、观念的更
新，非常契合聂臻自驾车带父母环球旅行的新
闻事实，使新闻平中见奇、脱胎换骨。

例 6:莲叶何田田 脱贫可采莲？
这个标题的被仿体是大家熟能成诵的名

句“江南可采莲，莲叶何田田”，仿体作了较大
的改动，一是颠倒了顺序，将“莲叶何田田”放
在了前面，二是改动了文字，将“江南”改成了
“脱贫”。这一改，既契合图片中满眼绿色荷叶
的采莲背景，也突出了农民借采莲脱贫致富的
时代气息，创造了新意境，可谓“诗中有画，画
中有诗”。

三、巧施对比，突出新闻要义
有比较才有鉴别，有对照才显反差。在拟

制新闻标题时，要努力发现新闻事实中“小”与
“大”、“虚”与“实”、“短”与“长”等对立关系，将
其置于标题之中，形成鲜明的对照，以突出要
表达的核心思想，给人以难以忘怀的印象。

例 7：小棋盘见证大时代

该新闻的核心内容是通过“棋圣”聂卫平
和“七冠王”柯洁两代体育人的围棋故事来展
现新中国围棋事业取得的辉煌成就，作者没有
采用实题，而是从棋运连着国运的视角，选择
“小棋盘”和“大时代”进行对比，反映出围棋虽
小却见证了我们这个时代的巨大进步的深远
立意。

例 8：“空心村”呼唤“实心人”
作者从实施乡村振兴战略面临的现实困

难———“空心村”出发，提出呼唤更多投身乡村
建设的青春力量———“实心人”的“创见”。这个
标题中“空”和“实”形成鲜明对比，生动形象、
精炼深刻地突出了作者言论的主旨。

例 9：
（肩）上线防沉迷系统、构建优质内容池、

压实平台责任
（主）短视频，如何走得长？
这个标题妙在主题。短视频的“短”，是指

视频本身的时长之短，而“走得长”的“长”，是
指视频发展道路之长，这一“短”一“长”，虽然
从表面看不在一个层面上，但这种鲜明对比能
很好地引发读者的思考：网络视频平台采取上
线“青少年防沉迷系统”的举措后，短视频如何
健康长久地发展，进而引发读者的阅读兴趣。

四、巧用数字，强化新闻要素
数字客观又直观，反映新闻事实最有说服

力，因此常被运用于标题。标题中的数字，有的
能简明地概括新闻事实，让人一眼就能看出新
闻所要传达的重要信息，有的则较难看出数字
所表达的确切含义，因此又拥有几分含蓄蕴
藉。拟制标题时，充分挖掘数字间的对比关系，
可以强化新闻的某一要素，突出新闻价值。

例 10：
（肩）江苏扬州氾光湖警务区民警李树干

扎根基层服务群众
（主）一个人的警务室，28年不打烊
浏览肩题和主题，一下子就清楚了新闻所

反映的事实，但令人称道的是主题中作者选用
了两个数字：“一个人”和“28 年”。“一个人”表
明警务室之小，条件简陋，无人替换；“28 年”表
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明为民服务时间之长，坚持不易，意志可嘉。两
相对比，凸显出民警李树干扎根基层、甘于寂
寞的光辉形象。

例 11：
（肩）山西太钢精密带钢公司王天翔
（主）711 次试验，只为 0.02毫米
这个主题中的两个数字“711”和“0.02”，前

者说明试验次数之多，技术难度之大，后者说
明成品箔材之薄，技术精度之高，反差十分巨
大，作者别具匠心地将二者并列于标题之中，
凸显了主人公精益求精的奋斗精神，让人印象
深刻。

例 12：研究一根黄瓜 摘获两项大奖
这个标题简明概括了新闻内容，同时又给

人留有悬念，研究“一根”黄瓜，居然能够获得
“两项”大奖，“小一”生“大二”，自然能引起读
者的兴趣：这是什么级别的奖励？原来是国家
级别的科技奖，强化了中国农科院蔬菜花卉研
究所的获奖信息。

五、巧调语序，调出意外新意
与西方字母文字相比，汉字颠倒一下前后

顺序，就能表达不同的意义，显得颇为神奇。曾
国藩将“屡战屡败”改为“屡败屡战”就是生动
范例。在新闻标题中，如果能够巧妙调整语序，
不仅言简意赅，而且新颖别致，发人深思。

例 13：“不懂装懂”与“懂装不懂”
这个标题“与”字前后的两个表达形式文

字完全一样，只是顺序不同，分别对应现实中
出现的两种错误现象，并列在一起，让人更容
易辨别出这两种误区，提升了这篇思想评论的
针对性。“不懂装懂”人们熟知且顺口，而“懂装
不懂”则完全是调换前者顺序创新而来的。语
序一调整，出人意外，妙趣横生，让人不得不佩
服作者的奇思妙想。

例 14：让“头回客”变“回头客”
这个标题将“头回”颠倒为“回头”，分别与

“客”结合，顺利实现语意翻新，“头回客”指第
一次到乡村旅游的人，“回头客”指再次或多次
到该处乡村旅游的人，要让“头回客”变成“回
头客”，就要不断提升乡村旅游的质量和层次。

从“头回客”到“回头客”，不仅是文字顺序的调
换，更是常规思维的突破，让人叹为观止。

例 15：
（肩）从沙赶人到人赶沙
（主）六老汉三代人一片绿
这个肩题妙在语序。“从沙赶人到人赶

沙”，生动地表现了在人与沙的斗争中人从被
动退让到主动进攻的过程，显示出治沙取得的
巨大成绩。“沙赶人”和“人赶沙”，是语序调整
形成的回文，很有新意，读来令人印象深刻，回
味无穷。

六、巧讲哲理，力求以一当十
哲理是对诸多事物、现象的共同规律的概

括和总结，往往能缩龙成寸，鞭辟入里。如果能
根据所表达的新闻内容的实际，寓深刻的哲理
于标题之中，便可达到以少胜多、以一当十的
效果。

例 16：
（肩）听河南南召县溪树沟村驻村第一书

记柴磊谈感悟
（主）“不是有希望才干，干了才有希望”
这个标题中的主题引用驻村第一书记柴

磊的原话，充满哲理。标题正确表述了“希望”
和“干”的辩证关系，这既是主人公对驻村工作
的深深感悟，也为读者指明了奋斗的方向，对
读者干事创业有很强的启发意义，只有“撸起
袖子加油干”，才会有成功的希望。

例 17：
（肩）瑞金在赣南老区率先脱贫摘帽
（主）“没有等来的辉煌，只有拼来的精彩”
这个标题的主题也讲的是哲理。通过“等”

和“拼”的对比，否定前句、肯定后句的处理，讲
明了“精彩”是“拼”来的道理，让读者更深地理
解瑞金脱贫是“拼”出来的，提升了报道的传播
力。

例 18：果断“舍”，才能更好“得”
“舍”和“得”的关系是充满禅意、富有哲理

的。有“舍”才有“得”，这是千古不变的真理。作
者把“舍”“得”的关系运用到评论的标题之中，
结合要解决的经济发展过程中所面临的问题，
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简明准确地亮明了自己的观点，显得凝炼厚
重，确实别具匠心。

七、巧选口语，传递别样情趣
口语出自百姓之口，通俗易懂，贴近实际，

很接地气，受人欢迎。巧妙选择合适的口语用
于标题之中，会让人倍感亲切，一看就懂，言白
意深，有着不一样的情趣。

例 19：火烧店，火了！
“火了”，是当前社会上十分流行的口语化

表达，只要某种现象流行，就说“火了”。这个标
题“火烧店，火了”，让人仿佛看到火烧店前人
头攒动的热闹景象，感受到这个深山小镇乡村
旅游火热的发展势头。

例 20：救命药，吃得上也吃得起
“吃得上”和“吃得起”都是老百姓的口语，

用在救命药的供应上，说明既能保障供应，又
能负担得起，用通俗的口语打消了百姓心中的
疑虑，贴近百姓实际，易于传播开去。

例 21：
（肩）江苏连云港高新区着力构建亲清政

商关系
（主）谁办都一样找谁都一样
肩题交代新闻事由后，主题用了两句大白

话：“谁办都一样”和“找谁都一样”，就像拉家
常一样，表现了所报道的不一样的亲清政商关
系，语言平实，通俗生动，充满趣味。

八、巧显同异，增加语言容量
所谓同异，是指有意选择两个字面同中有

异、异中有同的词语，利用它们的相互对照或
映衬来反映事物之间的关系，突出所要表达的
意思，以引人注意的修辞方式。如“把复杂的事
情搞简单是技术，把简单的事情搞复杂是学
术”。同异用于新闻标题之中，可以使语言深
刻、含蓄、简练、生动，具有辩证意味，通过对读
者联想的激发来增加语言的容量。

例 22：立起足尖触摸顶尖
这个标题中，“足尖”与“顶尖”，结构相仿，

同中有异，前者表现芭蕾舞“足尖上的艺术”的
特点，后者表现中央芭蕾舞团世界“顶尖”的崇
高的艺术追求。整个标题语言简练，逻辑鲜明，

语意警奇，包含意味深长的道理，只有“立起足
尖”，打好基础，才能“触摸顶尖”，登上艺术的
世界顶峰。

例 23：传神才能传世
这个标题同样用的是同异。“传神”与“传

世”，同在“传”，异在“神”和“世”，一字之差，内
涵不同。“传神”表达的是中国画的神韵，“传
世”表达的是中国画在后世的影响力。把二者
用“才能”连接起来，蕴含着很深的哲理，只有
传神的作品才能传世，这就很好地提示了这篇
评论的主题。

例 24：
（肩）北斗三号全球服务一周年，核心星座

部署完成
（主）信号在天边 应用在身边
这个标题中，“天边”和“身边”，用的是同

异，二者珠联璧合，相映成趣，读来节奏分明，
和谐上口，体现出汉语独有的韵律美。通过“天
边”和“身边”的对比，让人感受到北斗三号虽
然“远在天边”，但它的服务已经“近在身边”。
一字之别，让人深感其妙。

九、巧制对偶，增强和谐韵律
对偶是中华民族特有的修辞方式，具有特

殊的表现力。从形式上看，音节整齐匀称，节奏
感强；从内容上看，凝练集中，概括力强。有意
制作对偶式的新闻标题，有助于提高标题的韵
律感，也便于记诵。

例 25：迎五洲客 计天下利
这个标题，上句和下句均为动宾结构，对

仗工整，音韵和谐，富有节奏感和音乐美，“五
洲客”和“天下利”所指极广，站位极高，不但大
气，更富文采，用于阐释习近平主席欢迎出席
进博会各国贵宾时的重要讲话精神，可谓恰如
其分。

例 26：运河贯南北 文脉承古今
这个标题，同样采用对偶，形式整齐，朗朗

上口，便于记忆。上句描述京杭大运河从南到
北贯通中华大地，从地理空间上点出大运河之
长，下句描述大运河的文脉自古至今传承不
断，从时间上指出大运河文脉之久，大气磅礴，
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内涵丰富，富有张力。
例 27：品味交融之道感受多元之美
这个标题，上句和下句都是动宾结构，格

式统一，形式对仗，充满韵律之美。“品味”“交
融”“多元”都与这次国际美食节活动的特点相
契合，很耐人寻味。

十、巧赋诗意，创造绕梁余韵
中国是诗的国度，诗意盎然，情景交融，语

言秀丽，总会产生冲击心灵的力量，引发共鸣，
更易深入人心。如果能巧妙赋予新闻标题以诗
意，就会产生“绕梁三日”、令人回味无穷的效
果。

例 28：十指春风一绣千年
这八个字，简洁明快，诗意浓郁。“十指春

风”是对苗族绣娘一双巧手绣出美丽画卷的诗
意描绘，“一绣千年”是对这一古老手工艺术传
承至今的诗意表达。这八个字，充满灵气，反复
吟诵，韵味无穷，美不胜收。

例 29：
（肩）嫦娥四号飞行约 40万公里后，用时

约 690秒平稳着陆
（主）翩然落月背再赴广寒约
这个标题妙在主题。它化用古代神话故

事，运用拟人化手法，使嫦娥四号着陆月球背
面这一科学成绩充满了中国古典诗词的韵味。
尤其是“翩然”和“广寒”，美妙传神，让人分明
感受到“寂寞嫦娥舒广袖”的优美意境。

例 30：
（肩）港珠澳大桥建设者朱永灵
（主）伶仃洋上“作画”大海深处“穿针”
这里的主题充满诗情画意。作者没有从实

处去概括朱永灵主导港珠澳大桥建设的情况，
而是展开想象的翅膀，把在海上建桥说成以海
洋为背景“作画”，把海底沉管的精细工作说成
“穿针”，生动形象，别开生面，引起读者的无限
遐想，富有美学价值。

实际上，一个好的标题，往往不只运用了
一种“巧心思”，而要巧妙融合多种“巧心思”。
如：例 10和例 11既是巧用数字，也是用的对
比；例 12既是巧用数字，还是巧用对偶；例 15
除巧调语序之外，还巧用了数字；例 29除巧赋
诗意之外，还巧用了对偶、数字等方法。

（作者单位：郑州师范学院文学院）
编辑：蔡宁涛
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